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La calcificazions del’annuius mitralico
MAC) & sssociats & un auments del rischio
o morbiith & mortalith candiovascolam.

15 anni, 8 sono verificati 304 ictus jdi oul il
T9% erano ischemici). Dopo I

por rrllipli tatlon clirid, la & basals &

risultats associats 8 un sumenio dal dschio

o ictus (hazsed ratio [HR]: 1.68; ntervalo di
confidenzn [Cf] o 55%: 1.22-2.30; P=0.0013).
Con Mnclusions & MbrilarionaMutier atriale &
dielle dimersion dall'atrio sinisiro nel modallo
miuftivariato finaks, s MAC s & confermats
pracittons indipendante di tus (HR: 1.93 95%
Cl 1.22-3.065; P<0.005) & di ictus schemico
(MRt 2.05; 85% Ct 1.24-3.31; P<0.005).

In eonclusions, la MAC & un predition
incipendents i fechio di ictus a lungo terming,
in apgiunta & fatiod di fechio cardiovascolsrs
comenzionsi o alla fibrilarione atriske.
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Abstract

Background: Mathe vessel coronary ey
dipsase represents 1 of the most altractive Nelda
of spphcation for baliogns [DCBs)
To dals, seversl have been companed
with drug-sluting stents (DESe) in this selting
with Siffarent outcomes.
Objectiees: The authors sought 1o compars
the short- and long-term performance of the
pacifael DCB with the everolmus-slusing stent
in patients with da novo lesions in smal cornary
vossel disease.

Methods: PICCOLETO Il (Drug Buting Balloon
Efficacy for Small Coronary Vessel Disease
Treatrman{) was an academic, International,
investigator-driven, mullicenter, open-iabel
randamized cinical trial in which patients wane
MhaDC:Bh-1lanrtES¢m11¢
W proviously reported the superiorty of DCBa

regarding in-esion e lumen loss ot § monthe.
Hansin we report e final 3-year ciinical follow-up
with the cccurrence of major adhvame cardiac



Intervista a Bernardo Cortese

Fondazions Ricerca o Inmovezions Cardiovascolare, Milano

Dotior Cortese quall sono | dati salent
della vostra ricerca?

I follow-up firals of PICCOLETO N, uno studlis
il primo &

rdkezions del‘endpoint prncipele of lete-Lrman
iogs con il pallone medicato, mentre in sede o
disegno delio studio svevams ipofizraio i non-
infarioritd rispetio of DES.

Ls precarie pubbiicarions ha invece e tigalo
Fafficacis & b scurszrs of quest disposisv o
kingo bermine, in meviio a endpoint clinici. Dopo
3 anni, per ln prima volla un pallons medicato
ha Adotto significatvaments dipetic o DES
@f eveni cadiovascolsd maggion (MACE,
20.8% w3 T0.5%, Pu0.048), oftre che i rschic
ocoluzione scule del vaso, evento oocoro ral

4% ded pasient! irsliat! con DES e in nessunc df
qualll irattall con pelione medicato,

Nel vostro studio avete utiizrato un pallone
a rlascio d paclitaxel. Sono a dispoaizione
anche palloncini a rilascio di sirolimus. Per
questa tipologia di device ha un ruolo il tipo
di farmaco che viere rilascisto durants la
procedura?

Esistone in commenciy soly pallond medicat!
& rlazcio o peciiaxel o of solimus. I primo

& ben conosciufo @ mppresents §
farmace of gran lunga pid studialo, almeno per
5§ o dsposith athuslmants con marchatus
CE. Il primo pallone medicalo con siolimus &
anirato in commencio in Eurcpe solo nel 2016,
@ $0io uno del i affualments con marchislurs
CE ha degll sk che ne dimosiang sicuresrs

§i sta sviluppando in alouni laboratori di
emodinamica la tendenza o utilizzare paliond
& rilaseio di farmaco anche per lesioni di
vasl di medio/amplo callbro con I'intento
di implantare sempre meno stent nelle
arterio coronarie. E una sorta di rivoluzions



cardiotalk

Autoriitaliami pubblicano

I mancancs oF confrontl dieitl conr endipoint
clinici o diubitc che quedio dats sad deporble

ritengo che Quests veniaggio angiografico nan
&l manifes in u vantaggio in termind of andooist
clinkcl come B nocedalid of rascolaricmrrione.
Oumndio che & corto, & che kit | pelioni medicedi
somd gewn a lunpe termine, con un abbettimenio
degll evendl altre | 15-18 mesl dafla procedies,



